
抗がん剤プロトコール 届け票      

申請日 2022 年 9 月 1 日 

申請者 所属科：血液内科 医師名： 井上 敦司 

抗癌剤プロトコール内容 

略名 Pola-R-CHP 療法 

適応臓器名 未治療のびまん性大細胞型 B 細胞リンパ腫（DLBCL） 

薬剤名 商品名 ポライビー点滴静注  リツキサン注 ドキソルビシン エンドキサン 

一般名 ﾎﾟﾗﾂｽﾞﾏﾌﾞ ﾍﾞﾄﾞﾁﾝ   ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ    ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ   ｼｸﾛﾌｫｽﾌｧﾐﾄﾞ 

注意点 薬剤の注意点を遵守すること。 

用法・用量・投与スケジュール 

3週間隔 6クール投与 リツキサンのみ 8クール投与 

Day1-5 

プレドニゾロン 100mg/body/日（プレドニン 5mg 20錠 分 3毎食後 例朝 10－昼 7-夕 3） 

①Day1（リツキサン）(投与タイミングは Day2以降でも可能) 

セレスタミン配合錠 １錠＋ロキソプロフェン 60mg １錠 

リツキサン投与３０分前に内服 

生食 100mL＋ソルコーテフ 100mg 1V 

生食 500mL＋リツキサン（ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ）375mg/㎡  

速度（初回）                 速度（２回目以降） 

点滴開始から 1時間後 25mL/hr        点滴開始から 1時間後 100mL/hr 

1時間後～2時間後  100mL/hr        1時間後～終了まで    200mL/hr 

2時間後～終了まで   200mL/hr 

リツキサン（リツキシマブ）投与中は患者の状態をよく確認すること 

②Day1(ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ+ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ+ｼｸﾛﾌｫｽﾌｧﾐﾄﾞ) 

セレスタミン配合錠 １錠＋ロキソプロフェン 60mg １錠 

ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ投与３０分前に内服 

生食 100mL＋ソルコーテフ 100mg 1V  30分で投与 

生食 100mL＋ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ 1.8mg/kg （ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰは蒸留水で溶解する） 

初回 90分 2回目以降 30 分まで短縮化 

ﾊﾟﾛﾉｾﾄﾛﾝﾊﾞｯｸﾞ 0.75mg/50mL 30分で投与 

生食 100mL＋ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ 50mg/㎡ 30分で投与 ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ投与終了後 30 分以上間隔を空ける 

生食 500mL+エンドキサン 750 mg/㎡ 120分で投与 

生食 50mLでフラッシュ 

 

①②は別日に投与することも可能 

Evidence ポライビー添付文書・適正使用ガイド POLARIX 試験 

備考  

 

がん化学療法委員会承認日：2022 年 11 月 21 日 

 


